
«Горомкоголосый» ребенок 

 

Ваш ребёнок постоянно говорит громко? Часто кричит? Основных 

причин «громкоголосия» ребенка может быть несколько.  

 

1. Нарушение физического слуха ребенка или нарушения в строении его 

слухового (голосового) аппарата. 

Серные пробки в ушах ребенка. 

Эти 2 проблемы может установить только лор-врач. Он же поможет их решить. 

Если вы были с ребенком у лор-врача, и данных проблем нет, то переходим к 

следующей причине: 

2. Шумовой фон в семье. 

Если у вас дома часто присутствует шумовой фон (громко включается музыка, 

увеличена громкость компьютера или телевизора), то ребенок вынужден бороться с 

этим шумом. Он постоянно говорит громко, кричит, визжит, чтобы перекричать шум и 

привлечь к себе внимание. Опасность в том, что постепенно 

вынужденное «громкоголосие» перерастает в «норму» для ребенка, которую очень 

трудно исправить. Он также громко говорит и в спокойной обстановке. 

Если в вашей семье такой шумовой фон отсутствует, то проанализируйте 

следующую причину: 

3. Речевая среда в семье. 

Помните о том, что ребенок всегда копирует ваше поведение? И если вы привыкли 

все семейные проблемы решать криком, часто разговаривать дома на повышенных 

тонах, то у ребенка в сознании такой стиль общения с родными записывается 

как «нормально-естественный». А затем, он автоматически переносится и на общение 

ребенка вне дома – он громко говорит и в садике, и в транспорте, и на улице, и в 

поликлинике, и в магазине. Остановитесь! Измените свой стиль общения с родными 

дома и ребенок начнёт меняться. Это долгий и трудный путь, но вы должны его 

пройти. 

Если в вашей семье отсутствует и эта причина, то остаётся последняя: 

4. Ребенок не знает правил этики. 

Проще говоря – это элементарная невоспитанность ребенка. И в этом виноват не 

ребенок, а вы – родители! Именно вы не привили ему с раннего возраста 

элементарные правила поведения и общения. Вы не научили его тому, что 

разговаривать везде надо спокойным голосом, что в транспорте, магазине, театре 

нужно говорить тихо, чтобы не мешать другим людям. Возможно, вы знакомили его с 

этими правилами и даже иногда заставляли выполнять, но это было так редко, что у 

ребенка в сознании они не отложились, и тем более не закрепились. Как говорится: «В 

одно ухо влетело, в другое вылетело!». … 

Если ребёнок громко разговаривает… 

Вспомните, сколько раз малышу надо было повторить, что кушать из тарелки надо 

ложкой, а не руками, пока он это не запомнил? Каждый день и не по одному разу! Да и 

вы были для него живым примером. Он видел, что вы действительно кушаете ложкой. 



Это правило культуры поведения за столом у него закрепилось. То же самое и 

с «громкоголосием»! Ежедневно, по нескольку раз вы должны были малышу 

напоминать о спокойном голосе, о тихой речи. Теперь вам придется навёрстывать 

упущенное и исправлять закоренелую привычку ребенка «разговаривать громко».  

Запомните: вы можете тысячу раз ему повторить о спокойном голосе, но при этом 

он видит, как вы громко болтаете и смеётесь в транспорте, громко, на всю улицу 

обсуждаете свои проблемы по телефону, громко разговариваете с родными и самим 

ребенком – он будет вас копировать! 

У невоспитанных родителей не бывает воспитанных детей! 
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